> et plus inconfortable : votre praticien diminuera alors les
metres d'intensité du tir laser pour finir la séance. La procédure
ctue sans incision ni saignement ni suture et ne demande
n soin post-opératoire.

a-t-il des effets
condaires ou des
mplications potentielles ?

=ffets secondaires sont rares et se limitent généralement a
Jues éventuelles sensations infllmmatoires inconfortables sans
Habituellement, vous ne ressentirez ni douleur ni brllure. Des
s secondaires graves nont pas été décrits a ce jour. En revanche,
. douches sont autorisées, il convient pendant 48 heures de
tenir d’avoir des rapports sexuels et, pour éviter la pénétration
| dans le vagin, de prendre des bains ou daller a la piscine.
me expliqué dans le paragraphe « Action du laser », il n'y a pas
ot de destructionimmédiate : le risque de provoquer des lésions
laires est ici minime. Cette procédure par laser Er :Yag se
gue de celle des autres lasers et appareils assimilés par son
« plus doux > sur la muqueuse.

Jels résultats puise attendre ¢

actif est une disparition compléte de lincontinence a la fin du
bcole, ou au minimum sa diminution significative. Votre praticien
donnera toutes les précisions en fonction de votre clinique et
s parametres médicaux spécifiques car ceux-ci varient éviderment
> patiente a une autre et impactent en conséquence les
ostics.
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Parlez-en avec votre médecin, il vous donnera toutes

les informations utiles et nécessaires et vous décrira le

mode opératoire particulierement simple et confortable
de ces nouveaux traitements
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Ce document a été réalisé avec laide de VELA FRANCE.

VELA-France est un groupe de médecins frangais faisant
partie de VELA Academy International (wwwyelacademy.com),
organisation scientifique internationale et indépendante vouée
a la santé et a la qualité de vie des femmes. La mission de
VEL Academy (IAcadémie Vaginale Erbium Laser) est de
développer et de mettre en ceuvre les applications
médicales innovantes du laser Fotona Smooth™ et dédiées
a la restauration fonctionnelle du vagin. VELA vise a
garantir un niveau élevé d’éducation et d'information de
tous ses membres. Vela propose des ressources
informatives validées aux patientes et a leurs proches.

www.vela-france.fr
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