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Der Prophet Muḥammad (a.s.s.) erklärte die Bedeutung und 
Auswirkung des Gebets so:
„Stellt euch vor, jemand von euch hätte vor seiner Haustür einen 
Fluss, in dem er fünfmal am Tage baden würde; würde dann etwas 
von seinem Schmutz an ihm zurückbleiben?“
Die Leute antworteten: 
„Nichts von seinem Schmutz würde an ihm zurückbleiben.“
Der Prophet sagte :
„Genauso ist es mit den fünf Gebeten, durch die Allāh die Sünden 
tilgt.“

Das Gebet stärkt den Glauben und das Vertrauen der 
Gläubigen auf Allāh (t). Es gibt ihnen innere Ruhe und Kraft, 
da sie ihrem Schöpfer all ihre Wünsche und Nöte vortragen 
und Ihn um Vergebung ihrer Fehler bitten können.

Im Gebet kann sich der Muslim ohne Mittler an Allāh (t) 
wenden und Ihn um Beistand bitten - für sich selbst, für 
seine Angehörigen, für seine Glaubensbrüder und sogar für 
die ganze Menschheit. 

Die folgenden Ausführungen sollen dem deutschsprachigen 
Muslim eine Hilfe sein, das Wichtigste über das Gebet, das 
nach dem Glaubensbekenntnis die bedeutendste »Säule 
des Islam« ist, in einfacher und übersichtlicher Form 
kennenzulernen.
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